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Programas de rehabilitacién vocacional

La tasa de desempleo entre las personas con una discapacidad de
salud mental es del 85 al 92%. Cerca del 70% de los adultos
desempleados con una condiciéon de enfermedad mental seria
(SMHC, por sus siglas en inglés) desea trabajar. Los servicios de
colocacion laboral representan la mayor diferencia entre trabajar y
no trabajar para estas personas. Estas iniciativas de apoyo vocacional
se presentan en forma de rehabilitacion vocacional (VR, por sus
siglas en inglés) estatal estandar y el modelo de Apoyo y Colocacién
Individual (IPS, por sus siglas en inglés) de empleo apoyado y el
modelo de Centro Internacional de Desarrollo de Casa Clubes
(ICCD, por sus siglas en inglés) diseflado para ayudar a las personas
con discapacidades a prepararse para un empleo provechoso y
comprometerse con este.

Jovenes y adultos jovenes en edad de transicion (TAYYA), por
sus siglas en inglés), salud mental y empleo:

Caracteristicas interesantes de los apoyos vocacionales del
estudio sobre los consumidores TAYYA latinos y no latinos se
centra en abordar las disparidades en materia de empleo de los
adultos jévenes con una SMHC al examinar las experiencias
vividas con programas de apoyo vocaciones establecidos. El
estudio presta particular atencion a los TAYYA latinos ya que
son un grupo que corre un riesgo algo de resultados negativos,
entre los que se incluyen un desempleo alto y logros educativos
bajos en comparacién con sus contrapartes blancos. Asimismo,
tienden menos a procurar servicios de salud mental
especializados y son el grupo étnico racial de mayor crecimiento
en los Estados Unidos.

Principales objetivos del estudio de investigacion
u Identificar los factores comunes que atraen a los adultos jévenes en los tres programas de apoyo vocacional establecidos.

v Identificar factores comunes culturales, del desarrollo y contextuales que facilitan la participacion en programas vocacionales.

u Identificar factores de los objetivos 1 y 2 que diferencian a los TAYYA latinos y no latinos.

Metodologia del estudio de investigacion

Este estudio cualitativo entrevista
semiestructurada con TAYYA de entre 18 y 30 afios de edad
sobre apoyos laborales actuales o pasados a través de casa clubes,
programas IPS o servicios de rehabilitacion vocacional estatales
entrevistas abordaran

incluirda wuna tUnica

estandar en Massachusetts. Estas
potenciales barreras y facilitadores para despertar el interés por
los servicios de apoyo laboral y lograr la retencién en estos, al
centrarse en las narraciones de los TAYYA de sus experiencias
personales con el programa. Habra un sobremuestreo de latinos
con un objetivo de reclutamiento especifico de 1/3 latinos entre
los 135 participantes del estudio proyectados en cantidades

iguales de hombres y de mujeres.

Contribucion anticipada a los servicios de salud mental para
TAYYA:

El conocimiento obtenido a través de este estudio mejorara nuestra
comprension de las necesidades de los adultos jovenes en los
programas de apoyo vocacional. También ofrecera informacion para
el disefio de la préxima iteracion de programas de apoyo vocacional
informados desde el punto de vista del desarrollo y cultural que se
centraran de manera mas efectiva en los jovenes y los adultos jovenes
en riesgo con una SMHC, al tiempo que los retendran de manera
exitosa en servicios de apoyo vocacional.

Referencias
Rosenthal, D. A., Dalton, J. and Gervey, R. (2007). Analyzing eligibility rates and vocational outcomes of Individuals with psychiatric disabilities: A data mining
approach. The International Journal of Social Psychiatry, 53(4), 357-368.; Ramirez, R.R., Patricia de la Cruz, E., (2002). The Hispanic Population in the United States:
March 2002, Current Population Reports. U.S. Census Bureau, Washington, DC, pp. 20-545.

Visitenos en www.umassmed.edu/transitionsRTC
Cita sugerida: Torres Stone, R., et al, (2011). Caracteristicas interesantes de los apoyos vocacionales para los consumidores jovenes y adultos en
edad de transicién latinos y no latinos, Métodos y objetivos del estudio. Informe de investigacion niim. 2. Worcester, MA: Facultad de Medicina de la
Universidad de Massachussetts, Departamento de Psiquiatria, Centro de Investigacion de Sistemas y Avances Psicosociales (SPARC, por sus siglas
en inglés), Centro de Capacitacion e Investigacion de Transiciones.

m University of
4 Massachusetts
UMASS Medical School

Systems and Psychosocial
Advances Research Center

SPARC

El contenido de este informe fue desarrollado con la financiacion del Departamento de Educacién de los Estados Unidos, Instituto Nacional de
Investigacion sobre Discapacidad y Rehabilitacion y el Centro de Servicios de Salud Mental, Administracion de Servicios de Salud Mental y Abuso
de Sustancias (subsidio NIDRR H133B090018). Financiacién adicional proporcionada por la divisiéon de Medicina de la Commonwealth de la XSﬁMHSA
Facultad de Medicina de la UMass. El contenido de este informe no refleja necesariamente la opinion de las agencias de financiacion y no se
debe asumir la adhesion del gobierno federal.

Esta publicacion se puede solicitar en formatos alternativos a solicitud a través de TransitionsRTC@umassmed.edu

NIDILRR

. o - o s
Transitions RTC es parte del Centro de Investigacion de Sistemas y Avances Psicosociales (SPARC, por sus siglas en inglés) DM H

Department of

Un centro de excelencia del Departamento de Investigacion sobre Salud Mental de Massachusetts Mentai Heahh



http://www.umassmed.edu/transitionsRTC
mailto:TransitionsRTC@umassmed.edu

