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El valor del contexto de la CBHI 
La CBHI de Massachusetts cuenta con muchas oportunidades para comprender la función y el uso de las pruebas aportadas 
por la investigación en la transformación de los servicios para los niños y los jóvenes. A partir del juicio de Rosie D., las 
pruebas aportadas por la investigación se han mencionado continuamente en el debate y el diseño de los cambios en los 
servicios de salud mental para los niños. Desde la implementación de los servicios de coordinación de cuidados intensivos, la 
selección de un nuevo modelo de servicio en el hogar, hasta los servicios ambulatorios, las pruebas aportadas por la 
investigación se han utilizado y se seguirán utilizando de diversas maneras. 

¿Por qué el enfoque en las agencias proveedoras de servicios directos en el RU4Kids Study? 
Las agencias proveedoras están en la primera línea de la misión de la CBHI para la transformación de los servicios para los 
niños y los jóvenes. Las decisiones que tomen con respecto a los modelos y las prácticas de los programas son fundamentales 
para configurar el sistema de los servicios de salud mental. Las actividades del RU4Kids Study se centran en la comprensión 
de los procesos internos de las agencias proveedoras para el uso de las pruebas aportadas por la investigación cuando toman 
estas decisiones relacionadas con la CBHI. 
Este estudio no es una evaluación de los resultados de la CBHI para los niños y los jóvenes, ni es un estudio de la 
implementación de una práctica o un modelo de programa específico. 

Las fases y las actividades del RU4Kids Study incluyen: Productos finales 
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• Reuniones informativas con las 
agencias proveedoras y los 
legisladores estatales sobre las 
estrategias para promover el uso de las 
pruebas aportadas por la investigación 
en la transformación de los servicios 
para los niños y los jóvenes. 

• Recomendaciones para que los estados 
y otras organizaciones que participan 
en las iniciativas de cambio de los 
sistemas creen puentes productivos y 
eficaces entre los sectores de la 
investigación, la política y la práctica. 

• Artículos y presentaciones en foros de 
profesionales. 
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1. Entrevistas a los interesados a nivel estatal para comprender la 
política y el contexto sociopolítico para la función y el uso de las 
pruebas aportadas por la investigación. 
 
 

2. Una encuesta en línea de las agencias proveedoras sobre las 
características de la agencia y sus experiencias con el uso de las 
pruebas aportadas por la investigación. 
 
 

3. Entrevistas y sesiones de grupo con informantes importantes de 
la agencia, revisión de los documentos de la agencia y 
participación en reuniones en seis agencias seleccionadas. 
 
 
 
4. Escrutinio de los hallazgos preliminares por parte de 
informantes estatales y de la agencia proveedora importantes. 

 
     Investigación en marcha    
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