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Un estudio del cuerpo docente del Centro de Investigacion de Servicios de Salud Mental de Massachusetts sobre los patrones de
arresto policial de las personas con enfermedades mentales graves que reciben servicios del DMH mostr6 que las clientes mujeres
del DMH tienen mayor riesgo de sufrir una detencion que las mujeres de la poblacion general.® Ademas, las mujeres con
enfermedad mental tienen mayor probabilidad de transgredir la libertad condicional y la libertad bajo palabra, y de abandonar el
seguimiento en los tres meses posteriores a la liberacion.? Hasta ahora, hay deficiencias evidentes en los programas con el género
como factor relacionadas a las dificultades especificas que enfrentan las mujeres en lo referente al empleo, los problemas vinculados
con la salud y las necesidades de vivienda asociadas con sus relaciones sociales y sus responsabilidades familiares.>* Otro ambito
con necesidades urgentes entre las mujeres delincuentes surge de los trastornos traumaticos relacionados con la victimizacion fisica
y sexual.® Los servicios de salud mental y otros servicios necesarios para ayudar a resolver estos problemas en el momento de la
reinsercion en la comunidad después de un periodo de encarcelamiento suelen ser inadecuados o estar subdesarrollados. El objetivo
de este estudio es evaluar el efecto de MISSION-CREW en los resultados generados por la justicia penal para aquellas mujeres
liberadas del MCI-Framingham y South Middlesex Correctional Center (SMCC, por sus siglas en inglés).

Acerca de MISSION-CREW

El modelo de atencion Maintaining Independence and Sobriety through Systems Integration, Outreach, and Networking
Community Re-Entry for Women [Conservacion de la independencia y la sobriedad a través de la integracion de los
sistemas, la difusion y las redes; Reinsercién en la comunidad para las mujeres] (MISSION-CREW, por sus siglas en inglés)
se adaptd a partir del programa original MISSION, que ayudaba a veteranos con trastornos coexistentes (COD, por sus
siglas en inglés) que se encontraban sin hogar a restablecer sus vidas en la comunidad.® MISSION-CREW busca promover
la reinsercion exitosa en la comunidad y la coordinacion de la atencion entre las reclusas mujeres con COD mediante el
empleo de un modelo de practicas basadas en pruebas que integra el tratamiento sensible al trauma, el tratamiento de los
COD, la coordinacion de la atencion y el apoyo entre pares.* Por otra parte, MISSION-CREW aborda las necesidades de
servicios de tratamiento en la reinsercion especificas del género junto con la planificacion de la transicion integral y los
vinculos con la atencion comunitaria.

Disefio y métodos del estudio: Variables de los resultados:
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Poblacion del estudio Variable de resultados primario
® Mujeres encarceladas en MCI Framingham o SMCC por e Losindices de nueva detencion se
abierto de salud mental y un problema de consumo de
sustancias, que seran liberadas en la zona del éarea de Variables de resultados secundarios (solo
Boston en un plazo de entre 45 dias y 6 meses para el grupo experimental):

Métodos del estudio . . -
. ® Cambio en los sintomas médicos, de
e Comparar los resultados de los grupos experimental y de abuso de sustancias y psiquiatricos

comparacion: . . -
P ® Percepciones y satisfaccion de las

¢ Grupo experimental: mujeres inscriptas en los participantes con los servicios de
servicios de MISSION-CREW  que realizan MISSION-CREW
mlgslgsacmnes en el inicio y en el sequimiento a los 6 o  Finalizacion de MISSION-CREW y

» . . derivacion a otros servicios
* Grupo de comparacion: mujeres que reciben el comunitarios
tratamiento habitual
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*Financiado por la Oficina de Asistencia Judicial (#2009-MO-BX-0037) para el Departamento de Salud Mental de Massachusetts (PI: Pinals), en colaboracién con
el Centro de Investigacion de Servicios de Salud Mental de la UMMS, el Departamento de Correccion, el Departamento de Salud Publica y Span, Inc.

Equipo de investigacion: Debra Pinals, MD; Laura Guy, PhD; Carl Fulwiler, MD, PhD; Andrea Leverentz, PhD; Stephanie Hartwell, PhD.; Elisabeth Aaker Orvek,
MS. Patrocinador: Oficina de Asistencia Judicial, Periodo: 2008 — 2011, Contacto: Laura.Guy@umassmed.edu
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